
Jídelní lístek
na týden od 21.2.2022 - 25.2.2022

Pondělí

21.2.2022

Oběd Polévka Pórková s noky 

Hlavní 
chod 

Kuřecí roláda se šunkou a 

sýrem, vařené brambory, 

zelenino - čočkový salát 

Salát/Nápoj Malinový čaj 
1,3,7

Úterý

22.2.2022

Oběd Polévka Indická se zázvorem 

Hlavní 
chod 

Domácí buchty plněné 

povidly, ovoce 

Salát/Nápoj Mléko 
1,3,7

Středa

23.2.2022

Oběd Polévka Jáhlová se zeleninou 

Hlavní 
chod 

Vepřový perkelt, tarhoňa 

(těstovina) 

Salát/Nápoj Grepový džus 
1,9,7,

Čtvrtek

24.2.2022

Oběd Polévka Kulajda 

Hlavní 
chod 

Zeleninové rizoto s krůtím 

masem, strouhaný sýr, 

kyselá okurka, jogurt 

Salát/Nápoj Čaj mango/jablko 
1,3,7,10,

Pátek

25.2.2022

Oběd Polévka Z červené řepy a pohanky 

Hlavní 
chod 

Rybí prsty, vařené 

brambory s petrželkou, 

rajčata 

Salát/Nápoj Džus multivitamin 
1,9,3,4,7,
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