
Jídelní lístek
na týden od 28.3.2022 - 1.4.2022

Pondělí
28.3.2022

Oběd Polévka Pikantní mrkvová s 
těstovinou 

Hlavní 
chod 

Telecí máslový řízek, 
vařené brambory , 
zeleninový cizrnový salát 

Salát/Nápoj Sirup kiwi/citron 
1,3,7,

Úterý
29.3.2022

Oběd Polévka Vývar s kapustou a rýží 

Hlavní 
chod 

Špecle se sýrovou 
omáčkou a špenátem, 
moučník 

Salát/Nápoj Malinový čaj 
9,7,3,1,

Středa
30.3.2022

Oběd Polévka Gulášová 

Hlavní 
chod 

Vepřové na kmíně, 
bramborový knedlík, ovoce 

Salát/Nápoj Borůvková šťáva 
1,3

Čtvrtek
31.3.2022

Oběd Polévka Hrachová 

Hlavní 
chod 

Treska zapečená se sýrem, 
bramborová kaše, sherry 
rajčátka 

Salát/Nápoj Černý čaj s citronem 
1,3,7,4

Pátek
1.4.2022

Oběd Polévka Zeleninová jarní 

Hlavní 
chod 

Kuřecí po italsku, dušená 
rýže basmati 
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Salát/Nápoj Jablečný mošt 
1,9,
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