
Jídelní lístek
na týden od 3.10.2022 - 7.10.2022

Pondělí
3.10.2022

Oběd Polévka Zeleninová s bulgurem 

Hlavní 
chod 

Vepřový guláš, těstovina 

Salát/Nápoj Hruškový sirup 
1,9,7,3,

Úterý
4.10.2022

Oběd Polévka Celerová 

Hlavní 
chod 

Smetanová tarhoňa s 
krůtím masem, 
rucola/polníček 

Salát/Nápoj Čaj mango/růže 
1,9,7,

Středa
5.10.2022

Oběd Polévka Polévka s fazolkami adzuki 

Hlavní 
chod 

Bramborové šišky se 
strouhankou, maštěné 
máslem, ovoce 

Salát/Nápoj Mléko 
7,9,1,

Čtvrtek
6.10.2022

Oběd Polévka Vývar s nudlemi 

Hlavní 
chod 

Kuřecí nudličky se sýrovou 
omáčkou, dušená rýže 

Salát/Nápoj Mrkvík 
9,7,1,

Pátek
7.10.2022

Oběd Polévka Podzimní s houbami 

Hlavní 
chod 

Lososový medailonek, 
šťouchané brambory, 
cizrnový salát se zeleninou 

Salát/Nápoj Zelený čaj 
1,9,4,7,
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