
Jídelní lístek
na týden od 2.1.2023 - 6.1.2023
Změna jídelníčku vyhrazena

Pondělí

2.1.2023

Oběd Hlavní 
chod 

Sanitární den - nevaří se! 

Úterý

3.1.2023

Oběd Polévka Zeleninová s vejci 

Hlavní 
chod 

Hamburská vepřová kýta, 

kynutý knedlík, ovoce 

Salát/Nápoj Zelený čaj 
1,3,9,7,

Středa

4.1.2023

Oběd Polévka Brokolicový krém 

Hlavní 
chod 

Staročeská sekanina, vařené 

brambory, salátový bar 

Salát/Nápoj Jablečný mošt 
1,3,7

Čtvrtek

5.1.2023

Oběd Polévka Pohanková 

Hlavní 
chod 

Cizrna na paprice, rýže 

dlouhozrnná, makovec 

Salát/Nápoj Citronový čaj 
9,1,7,3,

Pátek

6.1.2023

Oběd Polévka Cuketová s bramborem 

Hlavní 
chod 

Těstoviny zapečené s kuřecím 

masem, st.zelný salát s mrkví 

Salát/Nápoj Karamelové mléko 
1,3,7,

Denně k dispozici voda s citrusy a mátou


