
Jídelní lístek
na týden od 23.1.2023 - 27.1.2023
Změna jídelníčku vyhrazena

Pondělí
23.1.2023

Oběd Polévka Cibulová s noky 

Hlavní 
chod 

Brokolicový nákyp zapečený s 
goudou, vařené brambory, 
bylinkový dip, kečup 

Salát/Nápoj Čaj multivitamín, 1,3,7 

Úterý
24.1.2023

Oběd Polévka Zeleninová s jáhlami 

Hlavní 
chod 

Segedínský guláš, kynutý 
knedlík, ovoce 

Salát/Nápoj Ananasový džus, 1,9,3,7 

Středa
25.1.2023

Oběd Polévka Indická s červenou čočkou a 
zázvorem 

Hlavní 
chod 

Zeleninové rizoto s kuřecím 
masem, salátový bar 

Salát/Nápoj Kakao, 1,7,9 

Čtvrtek
26.1.2023

Oběd Polévka S játrovými knedlíčky 

Hlavní 
chod 

Masové koule v rajčatové 
omáčce, těstovina, sladké 
mléko 

Salát/Nápoj Jahodový čaj, 1,3,7 

Pátek
27.1.2023

Oběd Polévka Sýrová s vločkami 

Hlavní 
chod 

Rybí filé po sicilsku, 
šťouchané brambory s 
petrželkou, kyselá okurka 

Salát/Nápoj Jablečný mošt, 1,7,1/2,4,10 

Denně k dispozici voda s citrusy a mátou


