
Jídelní lístek
na týden od 9.1.2023 - 13.1.2023
Změna jídelníčku vyhrazena

Pondělí

9.1.2023

Oběd Polévka Rajčatová s bazalkou a 

těstovinou 

Hlavní 
chod 

Tilápie smažená, vařené 

brambory s petrželkou, 

luštěninový salát 

Salát/Nápoj Čaj černý s citronem, 

1,3,4,7,10 

Úterý

10.1.2023

Oběd Polévka Zeleninový vývar s rýží a 

hráškem 

Hlavní 
chod 

Dukátové buchtičky s 

vanilkovým krémem, ovoce 

Salát/Nápoj Jahodový čaj, mléko, 9,1,3,7 

Středa

11.1.2023

Oběd Polévka Bramboračka 

Hlavní 
chod 

Kološvárské zelí, salátový bar 

Salát/Nápoj Multivitamínový džus, 1,9,10 

Čtvrtek

12.1.2023

Oběd Polévka Žampionový krém 

Hlavní 
chod 

Krůtí kostky na česneku, 

bramborový knedlík 

Salát/Nápoj Kapučíno, 1,7 

Pátek

13.1.2023

Oběd Polévka Hrachová s opečenou 

houskou 

Hlavní 
chod 

Špagety po boloňsku s 

kuřecím masem 

Salát/Nápoj Jablečný mošt, 1,3 

Denně k dispozici voda s citrusy a mátou


