
Jídelní lístek
na týden od 27.2.2023 - 3.3.2023
Změna jídelníčku vyhrazena

Pondělí
27.2.2023

Oběd Polévka Kuřecí vývar se zeleninou a 
rýží 

Hlavní 
chod 

Rybí filé na másle, šťouchané 
brambory, salátový bar 

Salát/Nápoj Jablečný mošt 9,4 

Úterý
28.2.2023

Oběd Polévka Zeleninová s vločkami 

Hlavní 
chod 

Vepřový guláš s bramborovým 
knedlíkem, ovoce 

Salát/Nápoj Šípkový čaj 1/2,9,1,3 

Středa
1.3.2023

Oběd Polévka Cizrnová s fazolemi 

Hlavní 
chod 

Kuřecí maso po sečuansku, 
dušená rýže, moučník 
(makovec) 

Salát/Nápoj Džus multivitamín 1,7,3 

Čtvrtek
2.3.2023

Oběd Polévka Kmínová s vejci 

Hlavní 
chod 

Špagety boloňské s krůtím 
masem, ovoce 

Salát/Nápoj Jahodový čaj 1,3,9,7 

Pátek
3.3.2023

Oběd Polévka Mrkvová pikantní 

Hlavní 
chod 

Francouzské brambory, st. 
zelný salát 

Salát/Nápoj Kapučínek vanilkový 1,3,7 

Denně k dispozici voda s citrusy a mátou


