
Jídelní lístek
na týden od 08.05.2023 - 12.05.2023
Změna jídelníčku vyhrazena

Pondělí
08.05.2023

Oběd Hlavní 
chod 

SVÁTEK 

Úterý
09.05.2023

Oběd Polévka Zeleninová s bulgurem 

Hlavní 
chod 

Novohradské kuřecí 
nudličky, rýže "Basmati", 
ovoce 

Salát/Nápoj Zelený čaj 1,9,7 

Středa
10.05.2023

Oběd Polévka Cibulová s noky 

Hlavní 
chod 

Brokolicové krokety se 
sezamovým semínkem, 
vařené brambory, bylinková 
omáčka, kečup 

Salát/Nápoj Kakao 7,1,3 

Čtvrtek
11.05.2023

Oběd Polévka S těstovinovou rýží 

Hlavní 
chod 

Svíčková na smetaně, 
domácí kynutý knedlík 

Salát/Nápoj Čaj multivitamín 1,9,3,7 

Pátek
12.05.2023

Oběd Polévka Fazolová s rajčaty 

Hlavní 
chod 

Přírodní rybí filé na kmíně, 
šťouchané brambory, salát z 
červené řepy 

Salát/Nápoj Jablečný mošt 4,7,1 

Denně k dispozici voda s citrusy a mátou
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