
Jídelní lístek
na týden od 11.09.2023 - 15.09.2023
Změna jídelníčku vyhrazena

Pondělí
11.09.2023

Oběd Polévka Pohanková s červenou řepou 

Hlavní 
chod 

Rybí filé na kmíně, 
šťouchané brambory, 
cizrnový salát, kečup 

Salát/Nápoj Jablečný mošt 9,4,7 

Úterý
12.09.2023

Oběd Polévka S krupicovými noky 

Hlavní 
chod 

Masové koule v rajčatové 
omáčce, těstoviny, ovoce 

Salát/Nápoj Čaj zelený 1,3,9 

Středa
13.09.2023

Oběd Polévka Mrkvový krém pikantní 

Hlavní 
chod 

Zeleninové kari rizoto s 
marinovaným tofu, sypané 
sýrem, salátový bar 

Salát/Nápoj Banánové mléko 7,6,9 

Čtvrtek
14.09.2023

Oběd Polévka Špenátová s vejci 

Hlavní 
chod 

Vepřový guláš, bramborový 
knedlík 

Salát/Nápoj Ananasový sirup 3,1 

Pátek
15.09.2023

Oběd Polévka Zeleninová s vločkami 

Hlavní 
chod 

Dukátové buchtičky s 
vanilkovým krémem, ovoce 

Salát/Nápoj Čaj tropický ostrov 
1,1/2,9,7,3 

Denně k dispozici voda s citrusy a mátou
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