
Jídelní lístek
na týden od 22.04.2024 - 26.04.2024
Změna jídelníčku vyhrazena

Pondělí
22.04.2024

Oběd Polévka Indická s červenou čočkou a 
zázvorem 1 

Hlavní 
chod 

Smetanová tarhoňa
(těstovina) s kuřecím 
masem, zelný salát, 
kukuřice 1,3,7 

Salát/Nápoj Mrkvík 

Úterý
23.04.2024

Oběd Polévka S bulgurem 9,1 

Hlavní 
chod 

Segedínský guláš, domácí 
kynutý knedlík, ovoce 
1,10,7,3 

Salát/Nápoj Šípkový čaj 

Středa
24.04.2024

Oběd Polévka Rajská s vločkami 10,1,7 

Hlavní 
chod 

Treska s ratatouille a sýrem, 
brambory s petrželkou, 
cizrnový salát, kečup 4,7,10 

Salát/Nápoj Džus multivitamin 

Čtvrtek
25.04.2024

Oběd Polévka S fritátovými nudlemi 9,1,3 

Hlavní 
chod 

Krůtí na kari, rýže basmati, 
moučník s čokoládou 1,3,7 

Salát/Nápoj Čaj maracuja/vanilka 

Pátek
26.04.2024

Oběd Polévka Petrželová se smaženým 
hráškem 1,3 

Hlavní 
chod 

Zapečená brokolice s 
goudou, šťouchané 
brambory, mlíčko 1,3,7 
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Salát/Nápoj Jablečný mošt 

Denně k dispozici voda s citrusy a mátou
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